ASL DELLA PROVINCIA DI VARESE

CAMPAGNA VACCINALE CONTRO L'INFLUENZA PANDEMICA A/H1N1v

VARESE

LA VACCINAZIONE PER LE GRAVIDE AL SECONDO E TERZO TRIMESTRE DI
GRAVIDANZA

Perché la vaccinazione antinfluenzale e consigliata alle donne che si trovano
in gravidanza?

Alcune donne gravide che sono state infettate con il virus A/H1IN1v hanno manifestato
la malattia in forma grave. Nelle donne gravide si sono riscontrati piu alti tassi di
ospedalizzazione rispetto alla popolazione generale. Negli Stati Uniti, circa il 6% dei
decessi correlati al virus A/H1N1v, sono avvenuti in donne gravide.

I dati che provengono da aree nella quali I'influenza pandemica si € gia manifestata,
evidenziano che le donne in gravidanza hanno una probabilita 4 volte maggiore di
andare incontro a complicanze gravi a seguito della malattia e 5 volte maggiore di
essere ricoverate in ospedale. Le complicanze sono piu frequenti verso la fine della
gravidanza.

In quale periodo della gravidanza é possibile vaccinarsi?
E’ possibile ricevere la vaccinazione dall’inizio del secondo trimestre di gravidanza.

Il vaccino antinfluenzale pandemico contiene adiuvanti e conservanti?

Alle gravide e ai bambini da 6 mesi a 17 anni viene offerto il vaccino monodose che
contiene solo un adiuvante: lo squalene (MF59C.1) che serve per aumentare la
risposta immunitaria. Il conservante (thiomersal) € contenuto solo nelle fiale
multidose, mentre nel preparato monodose non & contenuto.

A chi mi devo rivolgere per essere vaccinata?

Al fine di favorire I'accesso delle categorie piu “fragili”, ovverosia donne nel secondo e
terzo trimestre di gravidanza e bambini a rischio tra 6 mesi e 17 anni, sono state loro
riservate le prime due settimane di novembre.

Pertanto a partire da lunedi 2 novembre e possibile ricevere la vaccinazione
concordando I'appuntamento con i Distretti, ai numeri di telefono sottoelencati.

E’ possibile anche accedere direttamente presso tutti i Centri Vaccinali, senza
appuntamento, giovedi 5 novembre dalle ore 14 alle ore 16.

La vaccinazione potra comunque essere effettuata durante tutto il periodo della
campagna vaccinale.

Numeri telefonici dei Distretti per concordare I'appuntamento:

Distretto di Arcisate 0332 - 476219 Distretto di Luino 0332 - 542820

Distretto di Azzate 0332 - 456251 Distretto di Saronno 02 - 9606553

Distretto di Busto Arsizio 0331-388003/031 Distretto di Sesto Calende 0331 - 961432
Distretto di Castellanza 0331 - 506420 Distretto di Somma Lombardo 0331 - 258131
Distretto di Cittiglio 0332 - 625317 Distretto di Tradate 0331 - 815102

Distretto di Gallarate 0331 - 709951 Distretto di Varese 0332 - 277392

Prima di procedere alla vaccinazione sara fornita una adeguata informazione sul
vaccino, eseguita I'anamnesi pre-vaccinale e acquisito il consenso informato da parte
degli interessati.
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